
LA PROVENCE – BANDOL ‘‘Balade Méditerranéenne’’ 
      Village de vacances VTF ** ‘‘Domaine de Clairefont’’ à St Aigulf 

    L’ANR du Morbihan vous propose : Un séjour de 9 jours et 8 nuits  

   Du 30 septembre au 8 octobre 2023 

• Avec deux programmes, de randonnées ou de tourisme       

• Les grandes lignes pour les touristes :      

 Découverte de la presqu’île de St Mandrier,  la chapelle ND du Mai point culminant du 

massif du Cap-Sicié.  Visite de la Grotte du Cosquer puis déjeuner au restaurant

 Découverte ou redécouverte  de l’emblématique quartier du « Panier », le plus vieux quartier 

de Marseille visite guidée.        

 Journée commune avec le port de Bandol et croisière vers les Calanques 

Découverte de Sanary et son marché de Provence. Le Castellet. Visite guidée du village au passé 

médiéval des remparts, La Cadière d’Azur, village perché de caractère. Arrêt au Moulin de St Côme 

pour la visite du moulin à huile. La Ciotat berceau du cinéma avec visite guidée.   

 Journée Tourisme commune aux 2 groupes : Toulon – Hyères.   

 Visite guidée de la rade de Toulon en bateau puis repas au restaurant puis Hyères et sa 

palmeraie -  Découverte de l’île de Porquerolles.  

• Les grandes lignes pour les randonneurs : 
• Sommet du Roustagnon à pied du VTF -  : Les Balcons du Cap Sicié  – 
• Massif des calanques départ de Luminy – 
• Calanques du Port d’Alon et le sentier du Littoral (St-Cyr sur Mer - Bandol). 
• Falaises Soubeyrannes (au départ de La Ciotat)  
• Randonnée sur l’île de Porquerolles       

   

        Les tarifs : 1300€ base 40 – 1200€ base 54  

               payable en trois fois (chèques vacances acceptés) 

         (appels de fonds après pré-inscriptions) 

• petit déjeuner aller – Restaurant du midi aller et retour – 

Pourboires - retrouvailles  

Bulletin de pré inscription à expédier : CHEZ 

           Francis Lopez Au 52 avenue d’ Arvor C2 

           56340 CARNAC – 0681663181 ou par mail 

                  francisfootbf@gmail.com 

 Nom (s) :                    Prénom (s) :    
----------------------------------------------------------------------- 
- Nombre de personnes -------------------------------- 
 

  

 

     


